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Forslag til endringer i kontingentstrukturen 2025

Seedalen IL skal veere et apent og inkluderende idrettslag som skaper aktivitetstilboud og
idrett for alle i neermiljget. | idrettslaget vart skal kostnadene ikke veere sa store at det
kan oppleves ekskluderende. Seedalen IL skal derfor ha en forutsigbar og inkluderende
kontingentstruktur som gjgr at folk har rad til & veere aktive medlemmer i idrettslaget
vart. Det ma likevel erkjennes at tjenestene idrettslaget skal benytte seg av og delta pa
har tilsvarende prisstigning som i samfunnet forgvrig, noe som gir idrettslaget mindre
handlingsrom gkonomisk for & kunne opprettholde det samme tilbudet dersom prisene
holdes statisk.

Kontingent:

Hovedstyret foreslar falgende for medlemskontingent for 2025:

- Medlemskontingenten blir stdende uendret for medlemmer 0-5 ar, 6-20 ar og 20-
99 ar**

- Medlemskontingenten blir stdende uendret for studenter, mosjonsmedlemmer,
stgttemedlemmer og folkehelsemedlemmer**

- Medlemskontingenten er uendret for trenere og ledere

- Medlemsavgift for trenere, ledere og andre verv* som jkke deltar i aktiviteter som
krever pamelding, lagsavgift og forsikringsordninger forblir uendret og vil veere kroner
100,- ogsa i arene som kommer. Folk med tillitsverv eller oppgaver i Seedalen IL og i
tilknytning til lagene ma vaere medlemmer av idrettslaget. Gitt at den frivillige innsatsen
er baerebjelken i idrettslaget gnsker hovedstyret & stimulere til at trenere, ledere og
andre verv har lav medlemsavgift og ingen treningsavgift slik at de fritt kan benytte seg
av aktivitetstilbudet i Seedalen IL og at de far ngdvendig treningsutstyr for a utfare
gjerningen sin.

*Trenere, lagledere og tillitsvalgte som deltar i lag som er pameldt seriespill, turneringer
eller der klubben palegges av forbund & betale felles forsikring faller inn under
medlemskontingent for mosjonister.




*Medlemmet ma paberegne et transaksjonsgebyr pa 2,99% + 27 kr ved betaling av
medlemskontingent. Dette er en avgift Spond tar for 4 handtere medlemskontingent og
gar ikke til klubben

Treningsavgift:

Hovedstyret foreslar falgende for medlemskontingent:

-Treningsavgiften gkes med 50,- i alle arsklasser for handball og innebandy.
- Treningsavgiften for fotball 6 — 12 ar gkes med 50,-
- Treningsavgiften for fotball 13- 19 ar, 26 — 99 ar og student gkes med 300,-

*Bakgrunn for forslaget er at Fotballforbundet fakturerer forsikring for spillere direkte til
klubb, basert pa antallet spillere som ligger i FIKS. Andre forbund sender ut forsikring
direkte til hver enkelt spiller via Min Idrett, som dekkes av medlemmet selv uten
klubbens involvering eller tilknyttet kontingent/treningsavgift.

*Prisgkningen i treningsavgift i ungdoms- og seniorfotballen reflekterer giennomsnitt av
forsikringsprisen per spiller, pluss generell prisstigning pa treningsavgift.

- I henhold til klubbsammenslaingavtalen mellom Ssedalen IL og Seedalen Taekwondo
bestemmes treningsavgiften for avdelingen av avdelingens arsmgate / styre. For 2025 har
Taekwondo bestemt fglgende treningsavgift, innbakt i summen ligger forsikring per

utever:
Taekwondo Treningsavgift
Barn (7-12 ar) 800
Ungdom (13-19 ar) 1000
Voksen (20-99 ar) 1400




Struktur for medlemskontingent og treningsavgift i 2025:

Medlemskontingenten gjelder per kalenderar. Kontingenten sendes raskt ut til
eksisterende medlemmer etter vedtak pa arsmeatet, i mars mnd.

Nye innmeldte medlemmer far 1.august betaler full kontingent og treningsavgift.
Betalingskravet sendes ut via Spond ved innmelding.

Nye innmeldte etter 1.august mottar krav pa halv kontingent ut gjeldende ar.
Betalingskrav sendes ut i Spond i oktober ved innmelding mellom august og oktober,
deretter lgpende ved innmelding.

Kontingent sendes ut som en engangsbetaling for hele belgpet, treningsavgift sendes ut
som fleksibel betaling der medlemmet kan velge a betale avgiften fordelt giennom aret

eller som en engangssum. Betalingene gjares via spond.

Gjeldende kontingentstruktur for 2025:

Medlemskontingent Treningsavgift
Arsklasse Kontingent Fotball | Handball | Innebandy | Taekwond | Idrettsskole Basket Friidrett
0

0-5ar 1300 - - - - - - -
6-12ar 1200 650 650 650 800 - 650 650
13-25ar 1200 1150 900 900 1000 - 900 900
26-99 ar 1350 1400 1400 1400 1400 - 1400 1100
Student 700 875 875 875 1400 - 875 -
Trenere 100 0 0 0 0 - 0 0
Ledere 100 0 0 0 0 - 0 0
Folkehelse 1300 0 0 0 0 - 0 -
Mosjonist 600 0 0 0 0 - 0 -

Forslag til vedtak: Arsmotet i Seedalen IL slutter seg til forslaget om ny
kontingentstruktur og denne vil veere gjeldende fra og med 20.mars 2025.

Kontingent og treningsavgift sendes ut via Spond i lgpet av mars 2025 og gjelder for
kalenderaret 2025.




